
AOE – AKUPUNKTURORIENTIERTE ENERGIEARBEIT BEIM PFERD AUF BASIS DER VON 
DR. CHRISTIAN TORP BEGRÜNDETEN EINNADELAKUPUNKTUR 

   

 
Angaben ohne Gewähr | Stand: 17.09.2020 

 

Dozent 

Dr. Christian Torp 

Anja Schreiber 

 

Uhrzeit 

Beginn 09:30 Uhr 

Ende 17:00 Uhr 

 

Folgetage beginnen um 9:00 Uhr.  

Der letzte Seminartag endet um  

ca. 16.00 Uhr. 

Pausen nach Vereinbarung 

 

Veranstaltungsort 

Ausbildungszentrum für 
Tiertherapeuten Sarah Mergen 
2. Stockwerk 
Bürgermeister-Graf-Ring 10 
82538 Geretsried 
 

Termine 

 

Modul 1 22.10. – 25.10.2021 

Modul 2 28.05. – 29.05.2022 

 

Kosten 

Modul 1: € 799,00  

Modul 2: € 399,00  

 

Diese Ausbildung ist nach § 4, Nr. 21 UStG 

- private Bildungseinrichtung  -

mehrwertsteuerbefreit   

 

Punkteanerkennung beim FNT 

40 Punkte (gesamt für 1. & 2. Modul) 

 

Sonstige Informationen 

Anmeldung, genaue Informationen  
zu den Dozenten, Anreise und  
Übernachtungsmöglichkeiten  
sowie AGB´s unter:  
www.sarah-mergen.de 
 

SEMINARHINTERGRUND 
Dieses Seminar richtet sich an alle Pferdetherapeuten, die gerne energetisch arbeiten würden. 
Im Seminar wird neben dem Erlernen der theoretischen Grundlagen vor allem Wert auf die Praxis 
gelegt. Diese Therapieform verknüpft in einzigartiger Weise die Prinzipien der Akupunktur mit der 
Kinesiologie und vielen anderen Therapieformen und potenziert somit die heilsamen Effekte. Durch die 
intensive Arbeit in kleinen Gruppen von ca. 15 Teilnehmern besteht für jeden Kursteilnehmer die 
Möglichkeit eine Behandlung am Pferd selbst durchzuführen. 
 
GESCHICHTE UND ENTWICKLUNG DER AOE 
Vor einigen Jahren stellte Dr. Christian Torp im Laufe seiner mehr als 20-jährigen Akupunkturtätigkeit 
fest, dass die Wirkung eines Akupunkturpunktes schon durch die Intention, also ohne das Stechen 
einer Nadel einsetzt. Anfänglich nutzte er diese Erkenntnis bei der Behandlung von Fohlen und Pferden 
an schwierig zu nadelnden Punkten bis er im Frühjahr 2008 konsequenterweise die Nadel ganz beiseite 
legte. Per Definition praktizierte er seitdem keine Akupunktur (acus = Nadel, punctura = Stich) mehr. 
Der richtige Begriff war zu diesem Zeitpunkt „Mentalpunktur“.  
Dr. Torp konnte belegen, dass es keinen Wirkungsunterschied zwischen einem mit Nadel und einem 
durch Gedankenkraft behandelten Punkt gibt. Durch Kontakte mit Spezialisten aus anderen 
therapeutisch relevanten Bereichen beobachtete er die energetischen Zusammenhänge zwischen 
verschiedenen Funktionssystemen des Körpers und bezog sie in sein Therapiekonzept ein.  
 
Das Meridiansystem der chinesischen Medizin erfuhr dadurch eine immense Erweiterung, denn es 
wurde vereint mit Elementen aus der Osteopathie, Chiropraktik, Kinesiologie, Craniosakral- und 
Quantentherapie. Der Begriff „Mentalpunktur“ verlor durch diese Erweiterung ebenfalls seine 
Richtigkeit. Da die neue Therapieform das Gedankengut der TCM als Grundlage behält, hat Dr. Torp 
den seiner Meinung nach treffendstem Begriff „AOE – akupunkturorientierte Energiearbeit“ gefunden 
und eingeführt. 
Die völlige Blockadefreiheit des Patienten ist Ziel dieser Behandlungsform. 
 
Zum besseren Verständnis besteht die Möglichkeit sich auf der Website www.torp.de und auf YouTube 
unter den einschlägigen Hashtag‘s vorab über die Anwendung der akupunkturorientierten Energiearbeit 
von Dr. Christian Torp zu informieren. 
 
WESENTLICHE SEMINARINHALTE 
 
1. Modul: 
Da die Testpunkte von Herrn Dr. Torp weit über die traditionellen TCM- Diagnosepunkte hinausgehen, 
hat die Erfahrung gezeigt, dass es unabdingbar ist mehr über die Grundlagen seines entwickelten 
Systems zu erlernen. Dies hat uns bewogen, vor dem eigentlichen Erlernen seiner Therapieform, eine 
kurze Schulung zur Punktelokalisation in Theorie und Praxis, sowie die Grundlagen des speziellen 
kinesiologischen Testsystems von Dr. Torp zu schulen. Frau Anja Schreiber als erfahrene AOE-
Therapeutin und Dozentin unterrichtet an diesem Tag. So können auch Therapeuten ohne tiefe 
Akupunkturkenntnisse an diesem Kurs teilnehmen. 
 

• Grundlagen und Entwicklungsgeschichte der Akupunkturorientierten Energiearbeit, Einnadel- bzw.   

• Einpunkttherapie (TCM) 

• Punktelokalisation, diagnostische Verfahren und Kinesiologische Testung 

• Verschiedene kinesiologische Testungen, wie Selbsttest, Surrogat-Test, Kopftest nach Torp) 

• Folgende Themen werden an den Folgetagen durch Dr. Christian Torp vermittelt: 

• Methodik der Akupunkturorientierten Energiearbeit 

• Kinesiologische Testung direkt am Tier 

• Untersuchungsgang mit Testung der diagnostischen Punkte zum Auffinden von Organ-, Muskel-, 
Gelenks- und Wirbelsäulenblockaden  

• Zeitreise nach Dr. Torp  

• Behandlung nach Prinzipien der Akupunkturorientierten Energiearbeit 

http://www.sarah-mergen.de/
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2. Modul:  

• Vertiefungen der Erfahrungen aus Modul 1  

• Quantenheilung (QEF, CQM, Kinslow, Bartlett)  

• Heilen mit Worten 

• Der Stellenwert der Fossa Temporalis in der Behandlung (Punkte, Lage und Bedeutung)  

• Atlas-Blockade 

• Zeitreisen in die Zukunft 
 
DOZENT 
Als Veterinär kann Dr. Christian Torp mittlerweile auf eine über 30-jährige erfolgreiche berufliche 
Tätigkeit zurückschauen. Seit vielen Jahren doziert er für unsere Schule und gibt sein Fachwissen und 
seine Erfahrung mit Freude an die Teilnehmer weiter. 
 
WAS SIE BEI UNS ERWARTET 

• Umfangreiches Skript für den Unterricht und zur Nacharbeit für Zuhause  

• Qualifizierte Dozenten mit mehrjähriger Berufserfahrung  

• Individuelle Betreuung, eine freundlich – kommunikative Atmosphäre und kleine Ausbildungsgruppen  

• Eigene Schulungsräume mit angeschlossenen Lehrhöfen, die individuell auf Lehrer und Schüler 
ausgerichtet sind 

 
HINWEIS 
Bitte beachten Sie, dass wir verpflichtet sind, Sie bei der Berufsgenossenschaft für einen Betrag von 
5,00 € pro Kurs/Modul zu versichern, wenn Sie die Ausbildung/das Seminar beruflich nutzen. Dieser 
Betrag wird auf der Rechnung separat ausgewiesen. 
Sollten Sie den Kurs zu privaten Zwecken nutzen, bitten wir um Meldung bei der Buchung. Eine 
nachträgliche Änderung der Rechnung ist nicht möglich. 
 
 

http://www.sarah-mergen.de/

